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Von Tiichern unf Tellern

Zirkus-Workshop: Kinder lernen Tricks und Kniffe der Jonglierkunst

Von unserer
Mitarbeiterin
Brigitte Krimmel

NACKENHEIM Mit ,,Ahs*,
,Ohs“ und ,Uhs“ startete der
zweitdgige Zirkus-Workshop
mit Clown Filou in der Turn-
halle der Janusz-Korczack-
Schule. 25 Kinder im Alter von
acht bis zwolf Jahren lernten
im Rahmen des Ferienpro-
gramms der VG das Jonglieren,
sowie Teller drehen und stu-
dierten Seilakrobatiken ein.

Nach Lockerungsspielen
werden die Kids in Kkleinere
Gruppen eingeteilt. Dass ne-
ben SpaR auch Geduld und
Ausdauer zum Jonglieren ge-
horen, lernen die Neuen
schnell. Wihrend sie fasziniert
die Fortgeschrittenen be-

obachten, versuchen sie sich
erstmals mit dem Tiicher-Jon-
glieren. Christian Becker (11)
ist seit drei Jahren beim Kin-
derzirkus dabei und gesteht:
,Den meisten SpaR hab’ ich
beim Jonglieren mit Béllen. Zu
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Was die Ferienkinder beim Zirkus-Workshop mit dem Clown Filou gelernt haben, prasentieren sie am

Hause iibe ich auch, damit ich
es immer besser kann.“

,Vor achtJahren habe ich mit
Udo Schultheis in Nacken-
heim einen Kinderzirkus ge-
griindet®, erklért Filou. Er bie-
tet Kindern die Gelegenheit,
Zirkusluft zu schnuppern und
selbst zum Akteur zu werden.
Monatlich wird einmal mit in-
teressierten Kindern trainiert.
Zum Trainieren konnen sie
sich sogar Bille, Diabolos und
Teller ausleihen — und mit nach
Hause nehmen.

Der Ferien-Workshop bietet

~auch Neueinsteigern und Neu-

gierigen die Gelegenheit, sich
an verschiedenen Jonglierin-
strumenten zu versuchen und
ihr Konnen beim Abschlussfest
Eltern, Geschwistern und
Freunden vorzufithren. Die
Jonglier- und Akrobatikshow
findet heute, 29. Juli, um 12.30
Uhr statt. Dazu Jessica Ebner
(10): ,,Es ist immer toll, nach-
her zu zeigen, was man alles
gelernt hat.“

Damit alles klappt, wird flei-

o

Rig geiibt. Bélle, Tiicher und
Diabolos fliegen unentwegt
durch die Luft und landen zu-
néchst noch oft auf dem Bo-
den. Die Briider Felix (9) und
Tim (11) Steeg versuchen sich
an den Tellern. Obwohl sie erst
das zweite Mal am Ferien-
Workshop teilnehmen und nur
sporadisch zum Kinderzirkus
kommen, dreht Felix gleichzei-
tig drei Teller auf Stében.
Unterstiitzt wird Filou in die-
sem Jahr von Nina Volbach
von der Ferienbetreuung der
Grundschule. Als angehende
Erzieherin macht sie dort ein
Praktikum. Beim Ubungslei-
terlehrgang fiir , Erlebnispada-
gogik® hat sie das Jonglieren
gelernt und greift dem erfahre-
nen Clown so unter die Arme.
Nicht nur in Nackenheim,
sondern auch in Mainz und
Hoyerswerda gibt es einen von
Filou gegriindeten Kinderzir-
kus. Aus Zeitgriinden sind Auf-
tritte dulerst selten. Die letzte
groRe Auffiihrung gab es beim
Wiesbadener Zeltfestival.

heutigen Donnerstag um 12.30 Uhr in der Turnhalle der Regionalschule in Nackenheim. Zuschauer
sind zu dieser Sondervorstellung natirlich eingeladen.
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